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ワーク０７　自分のライフプランを描いてみよう

　これまで学習したことを振り返りながら、自分自身のライフプランを描いてみましょう。進学、就職、結婚、出産、退職など、節目となるライフイベントを何歳頃に迎えることになるのか（迎えたいか）イメージしながら下の表に書き出していくと、何年後に何をするべきか、いつまでにどのような備えをするべきか、おおよその見通しをもつことができます。また、どこで暮らしたいかや、将来の家族のことなどについても書き込んでみましょう。





進学　　留学　　就職　　転職　　退職　　起業　　結婚　　出産　　子育て　　住宅購入
リフォーム　　転居　　Ａターン※　　ボランティア　　趣味　　その他
※秋田県へのUターン、Ｉターン、Ｊターンの総称
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	参考
		秋田県の婚姻件数ピーク（令和５年）
男性２６歳
女性２７歳
第１子出生時平均年齢
（母30.4歳  父32.1歳）
第２子出生時平均年齢
（母32.7歳  父34.4歳）
第３子出生時平均年齢
（母34歳  父36歳）
第１子
高校入学
第１子
高校卒業
進学・就職
第２子
高校入学
第２子
高校卒業
進学・就職
第３子
高校入学
第３子
高校卒業
進学・就職
第１子
大学卒業・就職
第２子
大学卒業・就職
第３子
大学卒業・就職
【感想】









image1.png
ALELED. E. SATANVMEEDELBRISOVTLRERILTHELLD.

ZZAB)] BROTTLEREDSATA XU

EEEE

ST el e R e e A A e R e
52 ||| ] ]2 B
i £
5 | n
B2 | ] | ¢ | i
250 | 1A } 1 H | H
TR R ? |
E [ B N | 1
AR 8 & {
52 i g
H To[20[21 2220 24 25 25 27 28 25 0 o122 a6 o EEE
0 i
E # o =
ummNAL 0| |||
T i o 7 [ ] e e e o
+ [ % % I3 1 1l 1 14 3
I~ 1 T t ¥ o
B R [





