
（ワーク１）

自分らしさを発見しよう

年 組 氏名

これまでで一番がんばったことは何ですか？

学 校 生 活 で

家 庭 で

学校生活・家庭以外で

これからがんばりたいことは何ですか？

学 校 生 活 で

家 庭 で

学校生活・家庭以外で

自分のよいところは

下の語群から選んで書いても、自分でそうだと思うことばを書いてもどちらでもＯＫです。

いくつ書いてもかまいません。たくさん書いてくださいね。

リーダーシップがある おおらか 決断力がある 責任感が強い

堂々としている 行動力がある 正義感がある 粘り強い 誠実

面倒見がいい 器用 慎重 ルールを守る 協調性がある 几帳面

気が利く 穏和 我慢強い


