
X(旧 Twitter)も 

発信してます↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instagram 

QR コード↓ 

―秋田県― 
１位  山口製菓店アンドーナツ 

２位  のむりんご 180ｇ 

３位 きむらや いぶりがっこ 200g 

―青森県― 

１位 味の海翁堂 小魚カルシウム  

２位 熟成黒にんにく 黒の極 200g 

３位 ボイル耳 

―岩手県― 
１位 千秋堂 切落しくるみゆべし 

２位 サヴァ缶プレッツェル 

３位 さば和風マリネ 200ｇ 

 

売上販売数量ランキング（6／16～7／15） 

－お願い－ 
レジ、カウンター周辺でのお忘れ物が増えております。お会計

後のお買上商品、お手回り品の置き忘れにご注意下さい。 

※記載されている金額はすべて消費税込みになっております。 

営業時間／午前１０時３０分～午後 7時 

電話番号／０９２－７３６－１１２２ 

ＦＡＸ ／０９２－７１６－２０３９（みちのく夢プラザ） 

信 
猛暑の夏はにんにくでスタミナアップしたいですね！

みちのく夢プラザでは、人気の生にんにくや黒にんに

くのほか、加工品もたくさんご用意しています。色々

お試しくださいね！ 

黒にんにくって何？ 

高温多湿で３，４週間熟成させた

にんにくです。熟成すると黒くなり、

糖度も高くドライフルーツのような

食感と酸味。刺激が少ないので皮

をむいたらそのままお召し上がりい

ただけます。一日 1、２粒召し上が

るのが適量だそうです。 

 

黒の極 当店の黒

にんにくの中で一

番人気の黒の極。

まとめ買いされる

方 が 多 い 商 品 で

す。【 200g ､ 1,283

円】 

白神フルーツ黒にんにく 

フルーツと名前につくだけ

あって、甘みがある黒にん

にくです。黒にんにくを初め

て食べる方におすすめで

す。【100g､950円】 

いきいき農場 熟

成黒にんにく 

数量少なめのお試

しサイズです。 

【60g､496円】 

白神にんにくオリ

ーブオイル 白神に

んにくと EXバージン

オリーブオイルを使

用 。 パ ス タ に 。

【135g､896円】 

プレミアムにんにくパ

ウダー おいらせ産低

臭にんにくの使いやすい

パウダータイプ。炒め物

や煮込み料理に。【80g､

864円】 

スライスにんにく 

お湯で戻してお料理

に。そのまま油で揚

げてフライドにんにく

も good！【30g､302

円】 

七味にんにく 

にんにくの風味

が効いた七味で

す。うどん、焼き

そば焼き鳥など

に。リピート買い

される方が多い

商品です。【90g､

594円】 

青森のにんにく

せんべい青森県

田子町のにんにく

をたっぷり使った

せんべいです。一

度食べたらクセに

なる！ ? 【 100g ､

679円】 
青森県産ホワイト六片も

お取り扱いしております 

にんにこちゃん 採れたて

のにんにくを一度酢に付け込

んでから、甘酢漬け、梅漬け、

醤油漬け、味噌漬けに。長期

熟成の深い味です。【100g､

648円】 
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山本パンの日 

藤崎商店街にある｢山

本パン｣と岩手｢福田

パン」のコラボ！コ

ッペパンサンドです｡ 

秋田県山口製菓店の

あんドーナツ、相馬

屋パン(第 2・第 4土

曜)も入荷！ 

野菜の日 

岩手県石神の丘、

キッチンガーデン

から季節のお野菜

が届きます｡ 

みちのく夢プラザカレンダー 〈8月〉 

ご当地パンの日 

にんにくカレー 

青森県田子産の

にんにくをトロトロ

になるまで煮込

み、香りとコクの

ある味に｡【180g、

713円】 

比内地鶏のトマト

カレー(中辛) 比

内地鶏を 28％使

用しています。ト

マトの旨味が美味

しい。【200g､702

円】 

ブルーベリーカレ

ー(中辛)  岩手県

石神の丘・レストラ

ンの料理長が考案

したブルーベリー入

り欧風カレーです。

【200g､864円】 

いわて前沢牛カ

レー(中辛) 奥

州市の前沢牛を

使用した贅沢な

本格ビーフカレ

ーです。【180g ､

1,080円】 

りんごカレー 

人気の青森・岩

木屋のカレール

ーがレトルトカレ

ーになりました。

【180g、486円】 

夏はやっぱりカレーでしょ！？ 
 

おおみなと海自カ

レー 海上自衛隊大

湊基地・艦艇の味

を忠実に再現。

【200g、702 円】 

ほたてカレー（中

辛）青森県陸奥湾産

のホタテの甘みが美

味。【220g、 648円】 

牛スジと甘酒の秋

田美人カレー 牛

すじと小玉醸造所

の甘酒を使った甘

口のカレーです。 

【180ｇ､702円】 

ご当地パンの日 

相馬屋パン 

ご当地パンの日 

 

山本パンの日 

 

山本パンの日 
ずんだサンド入荷 

ご当地パンの日 

相馬屋パン 

 

 
ご当地パンの日 

山本パンの日 

 

イギリス 

トースト入荷 

ポイント２倍デー 

 
ポイント２倍デー 

 野菜の日 

 

まちこ姉さんの

ごまもち入荷 

山本パンの日 
ずんだサンド入荷 

山本パンの日 

 

定休日 

 

ポイント２倍デー 

 

定休日 

 

ポイント２倍デー 

 野菜の日 

 

DOUNEL 

デニッシュ食パン

入荷 

オリオンベーカリー・

力あんぱん入荷 

 

山本パンの日 
ずんだサンド入荷 

ご当地パンの日 

あべどりバターチ

キンカレー 岩手

県二戸市でそだっ

たあべどりは、柔

らかな肉質。バタ

ーのコクが美味し

い ｡ 【 180g ､ 648

円】 


