
Dチーム

本日はよろしくお願いします！

Dチーム

誰もが活躍できる場づくりを
進めているんですね。ところで
細田さんは、どのような理由で
イオン東北への就職を決めた
のですか？

Dチーム

ライフプランを明確に描くこと
ができた背景が知りたいです。

Dチーム

細田さんはどのような業務を
担当しているんですか？

Dチーム

今後、部署が変わることはあ
りますか？

Dチーム

イオン東北には、女性の活躍
を推進する取り組みはありま
すか？

Dチーム

カラフルなクリームソーダ！
気になります！最後に、今後の
目標をお願いします。

Dチーム

応援しています！頑張ってくだ
さい！

細田さん

人事教育部の細田です。こちら
こそよろしくお願いします。

細田さん

イオン東北は“人々の当たり前の
生活を守る”をモットーに、衣食住
の商品を提供している会社です。
会社の歴史は1972年に西奥羽
ジャスコ・カクダイジャスコが設立
されたところから始まりますが、
イオン東北となったのは2020年。
この名前で事業をするようになっ
たのは、2年前からなんです。

細田さん

採用活動に関わる仕事をしてい
ます。簡単に言うと新入社員探し
ですね。

細田さん

女性の活躍推進はイオングループ
全体で行われていて、上位職を
目指す女性社員には、初級から
上級までの研修が用意されてい
ます。また女性の活躍だけでな
く、国籍、性別、年齢、障がいの
有無などによる差別をなくし、
能力と成果を人事の基本的な考
え方とするダイバーシティ経営も
推進しています。

細田さん

大学まで野菜の研究をしていた
こともあり、身近な食と関係のあ
る仕事をしたいと考えたのがきっ
かけです。それとイオン東北が、
ライフプランを明確に描ける会社
だったことも大きいです。

細田さん

イオン東北は東北6県に店舗を
展開しているので、もし結婚を機
に移住することになっても退職の
心配が少ないと考えました。そして
時短勤務が可能な上に、自分の
都合に合わせて1ヶ月ごとに勤務
体系を決めることもできるので、
育児をしながら働き続けるには
最高の職場だと思ったんです。

細田さん

カフェが好きで、気になったお店
を車で巡っています。今一番の
オススメは、美郷町のカフェが
提供しているカラフルなクリーム
ソーダ！

細田さん

一日でも早く先輩方に一人前とし
て認めてもらうこと、そして自分の
考えを関わっている仕事やプロ
ジェクトに反映してもらうことが
目標です。

細田さん

あります。イオン東北ではキャリア
プランを形成する中で、さまざまな
仕事を歴任することになります。

Dチーム

はじめに、イオン東北がどの
ような会社なのか教えてくだ
さい。

仕事とプライベートの両面でしっかり未来を見据えて頑張って
いる細田さんの表情が、とてもイキイキしていたのが印象的で
した。結婚、出産、キャリアアップ……まだまだ遠い未来と後回し
にしないで、私も今から真剣に考えなければと思いました。

今回サキホコレ学園Dチームが訪れたのは、JR土崎駅のすぐ
そばに本社を構えるイオン東北。ここで働く先輩はどんな仕事
をして、どんなライフスタイルを送っているのでしょうか。話を
聞くため、大きな箱を抱えた業者さんの列に並んで建物へ潜入
します！

イオン東北株式会社

細田さん

Dチーム

将来をしっかり見据えていて
すごいです！ちなみに休日は
どのように過ごしていますか？

サキホ
コレ学園によ

る

秋田暮ら
しイン

タビュ
ー

仕事もプライベートも充実した秋田ライフを送りたい。
学園のメンバーが人生の『パイセン』に、

仕事のこと、プライベートのこと、何でも聞いちゃいました！

が行く！
Dチーム


