
大柄の滝

白神山地

毘沙門憩の森

急傾斜の赤い階段を
降りると男滝が見えます

自然に囲まれた中で
キャンプ等を楽しめます

滝へ続く
長い階段

駐車スペース●

ウッドチップ舗装

大柄の大石

長者森のお石

新明岱トンネル

茶色の
標柱が目印

地域の農業を

支える沼♪

設置した標柱を巡れば
常盤の歴史に触れられます

常盤地域は、能代市の中で唯一
白神山地と接する地域で、
その雄大な姿を地域から望むことができます。

の場所に標柱が設置されています～
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玉鳳院玉鳳院

魔面神社魔面神社

米代フォレストライン

轟神明社轟神明社

苅橋神明社
道の駅

二ツ井まで
車で15分

常盤地域センター
（旧常盤小中学校）

高台にある神社で
桜の名所です

能代の中心地で
日曜朝市を
開催しています

常盤ときめき隊

【車の場合】

●常盤地域センター→毘沙門憩の森…10 分

●毘沙門憩の森→大柄の滝…13 分
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ビューポイント 商店

冬は体育館で

スポーツ大会！

常盤の歴史を語る会

白神ねぎの
園芸メガ団地

轟地区は
ねぎの生産が
盛んです！

とどろき

大柄の滝への道は
山中にあり、車1台分の
道幅なので
ゆっくり走行しよう

豊かな自然に囲まれた里

常盤　　 地域ときわ

能代市

白神山地の麓に位置する常盤地域。

平成 15 年に発足した「常盤の里づくり協議会」の

部会が様々な活動を行っています！


