
北は小坂町、南は湯沢市まで秋田県の元気な集落の情報満載! !

元気ムラ

元気ムラサイトを
携帯電話・スマート
フォンで見たい方は
←こちらから！

あきた元気ムラ
応援サイトは

●Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント→@akitagenkimura
●ｆacebook→「あきた元気ムラ」

で検索

佐藤 廣道
皆さん初めまして。2014年4月から秋田県企画振興部の「活力ある集落づくり支援室」通称

「元気ムラ支援室」の室長となりました佐藤廣道です。よろしくお願いいたします。「相手に笑

顔になっていただくためには、こちらが笑顔でなければなりません」「他の人に元気になって

もらうためには、まず、自分が元気でなければなりません」私はそう考えています。「できるこ

とを」「できるところから」「あきらめずに」「みんなで」進めていきましょう！

元気ムラ通信は秋田県活力ある集落づくり支援室が運営する「秋田県のがんばる農

山漁村集落応援サイト（通称：元気ムラ応援サイト）」で紹介している地域活動を、より

多くの皆様に参考にしていただくために発行しております。

元気ムラ通信

●住所／〒010-8570 秋田県秋田市山王4丁目1-1
●電話／018-860-1215 ●FAX／018-860-3875 ●E-mail　katsu@pref.akita.lg.jp　

元気ムラの皆様へ
ひろみち

あきた元気ムラ大交流会2014

3号

平成26年3月29日、秋田駅西口で

「秋田がんばろう市」を開催し

秋田県内８つの地域・団体の皆さんが

直売にチャレンジしました

伝統芸能の継承や地域活性化の活動、
じっちゃん・ばっちゃんビジネス等に取り組む集落が県内各地から集まります。

入場無料

2014年 9月6日 他地域と交流することは、今ま
で気づかなかった自分たちの地
域に眠る「お宝」の発見、活動を
おこすきっかけづくりとなります。

元気ムラ支援室
室長あいさつ

椿台（東成瀬村）、山館（大館市）、山田（大館市）、杉沢（五城目町）、赤田（由利本荘市）、

田沢（仙北市）、三又（横手市）、雄物川西野（横手市）の8つの地域の皆さんが参加しました。

秋田駅で
地域自慢の逸品を販売

【第1部】北秋田市文化会館（ファルコン）
【第2部】北秋田市交流センター

会場

※文化会館の隣の施設です。

日時 10:30～15:30（予定）（土）

たくさんの
集落と交流して
みませんか？

●発行日：平成26年6月1日



中石地域

　　　おらほの地域自慢

●人口224人 
●世帯数92世帯

とても仲間意識が強い地域です。地域の
みんなは、美化・環境への意識が強く、
刈り払いや災害時などもいち早く駆けつ
け、農作業が遅れた時も近所の方が作業
を手伝ってくれます！

男鹿市

毎年10月中旬「男鹿梨まつり」を開催。「なまはげ」
「盆踊り」などの伝統行事を地域で続けています。

北東北最大の和梨生産地

中石自治会長
渡部 智さん

ちゅういし

10月の男
鹿梨まつ

り

　　　おらほの地域自慢

サークル等の団体が20以上あり、耕作
放棄地に蕎麦や菜種を植えるなど、み
んなの頑張りのおかげでとても住みや
すいです。お年寄りも元気で、伝統行
事を絶やさないよう頑張っています！

鶴形地域
まちづくり協議会長

渡辺和吉さん

●人口719人 
●世帯数245世帯能代市 鶴形地域

つるがた

江戸時代、羽州街道が通り宿場町として栄えた地域で
す。鶴形そばを通じた外部との交流も行っています。

鶴形そばで交流体験

2月のそ
ば打ち体

験

6 地域の
元気ムラが

登場しました！ 
平成25年度より元気ムラ支援室が、地域の皆
さんからお話を伺いながら取材してきた6地域
が「元気ムラ応援サイト」に登場しています。
地域活動の参考に、ぜひウェブサイトをご覧く
ださい！

元気ムラ

応援サイトに

地域の写真を
投稿してみませんか？

地域の皆様から提供していただいた写真やコメン
トを元気ムラ応援サイトに掲載しています。地域
の「今」の姿を発信してみませんか？

投稿してみたい方は元気ムラ支援室まで
お気軽にご連絡ください！

大沢地域

鶴形地域

木下地域

西野地域男鹿中地域

中石地域

自治会活動や、
行事、風景、人物写真、

元気な地域の姿を
情報発信できます！



　　　おらほの地域自慢

「壮士舞」「通り音頭」などを受け継ぐ伝統芸能保存
会を自治会の組織に組み込み、継承に務めています。

伝統芸能を絶やさず受け継ぐ

●人口509人 
●世帯数174世帯藤里町 大沢地域

おおさわ

婦人会、老人クラブ等の各組織が役割分
担して地域行事を盛り上げています。若
者も地域の協議会に加わり、賑わいづく
りの活動をしています。住民の繋がりと
団結力が強い地域です！

　　　おらほの地域自慢

大沢自治会長
細田茂廣さん

私たちの地域では、旧保育所を利
活用し、地域の農産品を販売して
地域の活性化を図りたいと考えて
います。地域の取り組みは、今、
スタートしたばかりです。男鹿中振興会長

大高誠悦さん

●人口1,298人 
●世帯数655世帯男鹿市 男鹿中地域

おがなか

男鹿半島の「真ん中」に位置する地域。地域の買い物
支援を目的に朝市を開催しています。

旧保育所を活用した活性化

　　　おらほの地域自慢

地域から眺める「森山」の景色と平野
の中にある広大な田んぼで作られる美
味しいお米が自慢です。高齢者が気軽
に集まり、親睦を深められるような取
り組みをしたいと考えています。西野町内会長

金子耕一さん

「統前落とし」などの古くからの儀式や行事を継承
し、地域住民の交流の場を大切にしている地域です。

いにしえの伝統を継承

五城目町
●人口193人 
●世帯数63世帯西野地域

にしの

鹿島様、観音様といった伝統行事を受け継ぎ、除雪・
買い物支援などを木下ふれあい隊が行っています。

「木下ふれあい隊」が活躍

　　　おらほの地域自慢

木下地域は37世帯が親子共々に同居し
ています。高い同居率と共に空き家も
ありません。木下ふれあい隊が「いき
いきサロン」やイベントを行っていま
す。とても仲の良い地域です！市政協力員

菊地 実さん

●人口194人 
●世帯数53世帯

横手市
十文字町 木下地域

きじた

7月の鹿
島様づく

り

11月の朝
市の様子

5月の熊
野神社祭

典

9月の八
幡神社祭

典



　元気ムラ支援室は「住民主体」の地域づくり活動を支援しています。

元気ムラからのメッセージ
仙北市・白岩　下田三千雄さん

●発行／秋田県 活力ある集落づくり支援室（元気ムラ支援室）
●住所／〒010-8570 秋田県秋田市山王4丁目1-1
●電話／018-860-1215 ●FAX／018-860-3875 ●E-mail　katsu@pref.akita.lg.jp　

●地域づくり活動事例の出前講座　●G・B（じっちゃん・ばっちゃん）ビジネスの支援　
●集落間交流のコーディネート　など。お気軽にご相談ください。

由利本荘市鳥海町の天神集落で山菜関係の取材をした時の出来事です。写真撮影に夢中に

なっていると山菜採り名人のお父さんがいない！ 既に遙か山の上まで登り、山菜を採ってい

ました。数分の出来事です。幼い頃から山と親しむお父さんはスルスルと山を登り下りできてし

まうんですね。体力の違いに驚きながら、春の味も楽しむことができた一日でした。

地域づくりの相談窓口を全県に設置します！

　2002年から始めた冬のイベント「白岩城址

燈火祭」は、今年2月で13回を迎えました。

　厳冬期の行事ですが、今まで続けてこられ

たのも白岩地域の「人間力」であると考えま

す。それは410年以上続いている伝統芸能

「白岩ささら舞」の伝統を守り続けてきた

「白岩人」の団結力のおかげ（恩恵）です。

　また、2010年から秋田国際教養大学の学生

たちの参加・協力は地域に大きな刺激となっ

て活性化に貢献してくれました。

　地域特産として栽培している山菜「ひでこ

（シオデ）」は11年目を向かえましたが、ま

だまだ努力不足で今年は更に気合を入れて白

岩ブランドの確立にまい進したいです。トン

ビ舞茸栽培は5年目になりますが、予想を超

える成果を上げ、奇跡が起きた状態です。

　直売所・未知の駅「白岩夢畑」は今年で5年

目。まだまだ売り上げは少しですが、着実に

売り上げを伸ばし、地域の元気発信の場を目

指したいと思っております。

　4年目を向かえた新しい「白岩焼」への挑戦

は外部の人たちの注目も高く、10数名の組合

員の中には、すでに2名がプロ級の腕前となっ

ております。かつては秋田藩窯でもあった白

岩焼、秋田陶芸の発祥地として白岩焼の文化

と誇りを皆で継承していきたいです。

　このように現在の白岩には

まだまだいっぱいの潜在能力

や可能性があります。私ども

はこれからも一歩一歩ずつ、

しっかりと頑張ってまいりま

す。限界集落と戦うために!!

お 知 ら せ

声
元気なムラ人の
“想い”を発信！

白
岩
の 

人
間
力 

の
恩
恵

■地域コミュニティサポート窓口
地域活動を進める上で生じた課題について相談できる窓
口です。課題解決に向けたアドバイス、類似事例の紹
介、先進地の視察コーディネートなどを相談できます。

お問い合わせ

こんな活動を
しています♪

編集後記

10月1日
窓口開設

｢
｣

（後列・右から3人目）

直売所の
前で仲間

たちと

※地域づくりについてのご相談は窓口
開設前でも随時お受けしておりますの
で各市町村や活力ある集落づくり支援
室までお問い合わせください。
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