
令和7年度市町村サミット報告書（R7．4．21） 
日 程・内 容 
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受付 

オープニング 

趣旨説明  「総合型クラブとは？」等 【写真ⅰ】 

グループワーク① （研修室）【写真ⅱ～ⅳ】 

「各市町村行政がかかわっている総合型クラブ支援事業」 

昼食・着替え 

グループワーク② （３Ｆ体育場）【写真ⅴ】 

実 技（モルック）【写真ⅵ】 

クロージング・アンケート（解散１６：００） 

【グループワーク】 

 

グループワーク① 

「各市町村行政がかかわっている総合型クラブ

支援事業」で、各グループで作成したワークシー

ト。 

右は、支援事業の対象者の年代と実施回数から

可視化したシート。 

左は、右シートを基に分析を行い、今後の支援

についてまとめたシート。 

 ⅳ グループワーク① 各市町村の事業を付箋に記入と分析と、今後の可能な視線について検討  

 ⅰ 趣旨説明の様子        ⅱグループワーク前のアイスブレイク     ⅲ 伊藤准教授による進め方の説   

【サミットの様子】 



 

 

( 参加者全員での集合写真 ) 

・感想となりますが、他自治体担当者の方とお話しさ

せていただく機会が多くないので、大変貴重な機会

となりました。参考にしたい部分が見つかり、有意

義な時間でした。2回目もぜひ参加させていただきた

く思います。 

・他市町村の課題と現状、取り組んでいることを聞い

てとても参考になった。仙北市では若い世代向けの

スポーツ事業があまりないので、今後取り入れてい

けたらいいと思った。ありがとうございました。 

・スポーツクラブのあり方について、各市町村でも

色々な考え方があり勉強になりました。少ない人材

でどのように成果を出していくか、課題が多いです。 

 ⅳ グループワーク② 各グループから発表と各市町村担当者同士の情報交換セッションの様子  

【担当者から】 

 ⅵ モルック交流の様子 

・総合型クラブが何かわからない中での研修でしたが、他市町村の方の事業紹介で、対象年代やグループ

等の具体的なイメージをつかむことができました。 

 秋田県広域スポーツセンターは、生涯スポーツの推進の一環として総合型クラブの活動支援に取り組ん

でいます。スポーツ基本法に基づき策定された第３期スポーツ基本計画では、「地域に根ざしたクラブと

して定着」や「総合型クラブによる地域の課題解決に向けた取組を推進」が目標とされ、秋田県のスポー

ツ推進計画にも、総合型クラブの活動支援が明記されています。 

 これらの背景を受け、県関係機関との協議で、「人口激減先進県として、各市町村行政と総合型クラブの

繋がりを一層拡充する」必要性と重要性が確認されました。地域の実情に寄り添い、繋がりの強化と交流

機会の拡充を目指し、本サミットを今年度新規事業として計画しました。参加者からは未来に繋がる建設

的な意見が多数寄せられました。今後も相互交流の機会をさらに拡充し、秋田県の生涯スポーツの振興と

推進に努めてまいります。引き続き、皆様の御理解と御協力を心よりお願い申し上げます。 

年度始めの多忙の中、担当者の参加に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

【参加した市町村担当者のアンケート自由記述から】 


