
令和５年度 第２回総合型クラブサミット 開催報告
開催期日：令和５年１０月２７日（金）

開催場所：秋田県スポーツ科学センター

今年度の第２回総合型クラブサミットは、降雪の心配のない１０月２７日（金）に行

われました。県内の総合型地域スポーツクラブ(以下、総合型クラブ)関係者、各市町村

のスポーツ主管課担当者・スポーツ推進委員・体育・スポーツ協会等の関係者、大学関

係者など、多数の方に参加していただきました。

午前の部は、令和４年度に始まった総合型地域スポーツクラブ全国登録認証制度に登

録した県内２２の総合型クラブの中から「特定非営利活動法人スポーツクラブあきた」

における実践発表をしていただき、その後、情報交換会を行いました。また、午後の部

は「ターゲットバードゴルフ」に参加者がチャレンジしました。

〔実践発表〕

「特定非営利活動法人スポーツクラブあきた」の代表理事である渡辺英直氏より「部

活動地域移行におけるアイディアの共有」と題して、実践発表をしていただきました。

総合型クラブにおいて部活動地域移行を進めるために必要な「活動のアイディア」を示

していただいた後、「最後は実行力・営業力である。」とまとめていただきました。参加

者からは、「知らなかった取組もあり、参考になった。」「地域移行についての実際のク

ラブの声を聞くことができて良かった。」などの声が聞かれました。

〔情報交換会〕



情報交換会は、テーマを「現在のクラブの課題・中学生部活動地域移行について・そ

の他」で設定し、グループで話合いをしました。

参加者からは、「後半になると、たくさん話が出てきて盛り上がった。」「学校の部活

動にないスポーツなら専門の指導が受けられ、うまくいくような気がすると思った。」「短

い時間でしたが、熱い話ができた。」などの声が聞かれました。

〔 実 技 〕

午後は、日本発祥のニュースポーツ「ターゲットバードゴルフ」を行いました。講師

として秋田市ターゲットバードゴルフ協会会長の目黒豊氏、相談役の加賀谷宗光氏、理

事の有明資浩氏にお越しいただき、丁寧にご指導いただきました。天気が良ければ、「秋

田市健康広場」で行う予定でしたが、当日は早朝の雨で広場の状態が悪く、急遽スポー

ツ科学センターの１階体育場で行いました。

発祥と簡単なルールの説明、基本的な打ち方の実演を行ったあと、参加者全員でホー

ルに入れる練習を行いました。後半は場内に簡易なコースを造っていただき、グループ

に分かれてコースを回りました。

参加者からは、「ホールに入れるのが難しかったけれども、とてもおもしろかった。」

「初めて体験したが、楽しかった。はまりそう。」などの声が聞かれました。

体育場ではありましたが、ターゲットバードゴルフの特性を十分味わうと共に、身体

を動かす喜びとチャレンジする楽しさを感じることができました。

皆様のおかげでたくさんの交流ができ、有意義なサミットにすることができました。

御協力にありがとうございました。


