
第５回ジュニアチャレンジスクールの連絡 

 

 

１ 期 日  令和６年１１月１６日（土） 

 

２ 内 容  競技の競技体験 ※３競技から１競技を選択 

 

３ 会 場  【フェンシング・ライフル射撃】秋田県スポーツ科学センター 

       【スピードスケート】秋田県立スケート場 

 

４ 日 程  【フェンシング・ライフル射撃】      【スピードスケート】 

  受  付  １３：００          受  付  １４：００ 

       日程説明  １３：３０          日程説明  １４：３０ 

       競技体験  １３：４０～１５：４０    競技体験  １４：４５～１６：４５ 

       諸 連 絡  １５：５０          諸 連 絡  １６：５０ 

       終  了  １６：００          終  了  １７：００ 

 

５ 持ち物等  

【全員共通】 飲み物、タオル、着替え、筆記用具 

フェンシング ・運動できる服装 

→怪我防止のため、長ズボンを着用してきて下さい。 

（上着は、プロテクターを着用するため半袖でも可） 

・室内シューズ  
ライフル射撃 運動できる服装、室内シューズ 

スピードスケート 運動できる服装、防寒着、手袋、帽子またはヘルメット 

 

６ その他  ・第 5回目に選択した競技を変更したい場合は、１１月５日（火）まで、担当にメール

またはお電話にてお知らせください。 

・第６回(11/30)の競技選択は、①第 5 回目終了後にプリントへの記入、②Google フォ

ーム入力の 2通りですので、どちらか１つお選びください。Googleフォームへの入力

は、１１月１５日（金）に一斉メールでＵＲＬを送信しますので、そちらから入力を

お願いします。入力期限は、１１月１８日（月）までです。なお、第６回の希望は、

第５回と同じ競技でも異なる競技でも構いません。 

・選択した競技によって会場が異なります。ご自分が選択した競技の会場を「３ 会場」

にてご確認の上、お気を付けてお越し下さい。 

 

７ 第７回開催日の変更（スピードスケート）について 

・スピードスケートのみ１２月２１日（土）に変更となります。 

 ※フェンシングとライフル射撃は１２月１４日（土）です。 

 

【担 当】 

 秋田県スポーツ科学センター 

 スポーツ医科学チーム  西 田  隆 

 TEL 018-864-7911 

 E-mail wakasugikko@mail2.pref.akita..jp 


