
①アスリート診断実施要項

②希望日程調査用紙

③実施可能日

④申込から実施までの流れ

⑤Ｑ＆Ａ

提 出 先　スポーツ科学センター

・申込は事業実施期間中、随時受け付けます。

・先着順に日程を決定します。

提 出 先　スポーツ科学センター

※受診者名簿様式はスポーツ科学センターＨＰ

　 よりダウンロードをしてください。

提 出 先　スポーツ科学センター

※承諾書様式はスポーツ科学センターＨＰ

　 よりダウンロードをしてください。

受診日の提出書類

①承諾書（前日までに原本を提出した場合は不要）

②食事調査用紙１・２（当日に栄養のフィードバックがある場合のみ）

※承諾書と食事調査用紙の様式はスポーツ科学センターＨＰよりダウンロードをして使用してください。

ス ポ ー ツ 科 学 セ ン タ ー よ り 関 係 書 類 の 発 出

秋田県スポーツ科学センターホームページ

秋田県スポーツ協会

各競技団体 県内各高等学校

受診希望の各競技団体、各高等学校運動部活動は希望日程調査用紙を提出

スポーツ科学センターより各競技団体、各高等学校運動部活動へ日程決定通知を発出

各競技団体、各高等学校運動部活動は受診日の３週間前までに受診者名簿を提出

スポーツ科学センターより受診者・指導者の所属長へ派遣依頼文書を発出

各競技団体、各高等学校運動部活動は受診日の前日までに承諾書（メール、原本のいずれか）を提出

受　診　日　に　ア　ス　リ　ー　ト　診　断　を　実　施

令和８年度　体力診断事業アスリート診断　申込から実施までの流れ

学校単位で申し込む場合は、

「高等学校運動部活動用」
　　　　　　　　をご提出ください


